
Su Guttiau srl

Su Guttiau srl è un’azienda che ha deciso di produrre e immettere sul mercato
un prodotto nuovo, giovane come l’azienda e contemporaneamente nel solco
della tradizione gastronomica sarda, le sfogliatine SU GUTTIAU, piacevoli e
gustose, da sgranocchiare in ogni momento della giornata e da servire con
gli aperitivi.
Lo stabilimento, nuovissimo, è dotato di tutta la moderna tecnologia per ga-
rantire qualità e sicurezza alimentare. Il packaging, pratico ed originale si rifà
anch’esso alla più classica tradizione sarda.
Le sfogliatine raccolgono i sapori tipici della Sardegna e si compongono dei
classici ingredienti della cucina mediterranea: pane e olio aromatizzati con
peperoncino e pomodoro. In questo prodotto la tradizione più antica della
Sardegna si trasforma in un accattivante sardinian snack.
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Sardinian Snack 

Pane guttiau, in sardo significa pane condito. Il pane utilizzato è il carasau,
una sfoglia sottile fatta cuocere al forno due volte. Per ottenere il pane guttiau
si prende il foglio di pane carasau, lo si condisce con un filo d’olio e sale e lo
si inforna per un paio di minuti, fino a quando assume una leggera colora-
zione dorata. Tradizionalmente, lo si taglia a pezzi e lo si serve caldo come
antipasto.
Basandosi su questa antica ricetta, con gli stessi ingredienti, sono state create
le gustose e croccanti sfogliatine salate SU GUTTIAU nelle versioni: classica,
al peperoncino, mediterranea, cipolla. Si tratta di uno snack dagli ottimi valori
nutrizionali, che non presenta grassi di origine animale. 
Le sfogliatine possono accompagnare aperitivi, bibite, antipasti, ma costitui-
scono anche uno spuntino ideale da gustare in ogni momento della giornata.
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